De evolutie in isolerende
voorzetwanden.
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Voor monumenten
en oude gebouwen

Naturetherm is
speciaal ontwikkeld
voor de na-isolatie
aan de binnenzijde
van ongeisoleerde
buitengevels.

m energie besparend
® ruimte besparend
® milieu vriendelijk
m vocht regulerend
m gezond leefklimaat

TechnoStuc

systermen

Verstand van stucwerk

natuurlijke stucmaterialen en na-isolatiesystemen
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Renoveren is isoleren

energieverlies, Maar
gezondheidsproblemen

ledere Woning moet geisoleerd Worden
Ongeveer 40% van het €nergieverlieg gaat via de

gevels. Bij oyge of Monumentale gebouwen mogen
gevels vaak niet aan de buitenzijde Worden

Leef gezond en kies bewust
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De keuze voor een compleet, gezondheidsbevorderend en optimaal bouwfysisch

isolatiesysteem ligt volledig bij vastgoedbezitters die waarde hechten aan
Woongezondheid. Met de isolerende voorzetWanden van Naturetherm kiest U

pewust voor gezonder wonenen werken.

M vochtophoping doordat een te kleine Spouw
onvoldoende geventileerd wordt. Of doordat er
condensatie ontstaat in de gevel met gevolgschade
bij vorst, bijvoorbeeld vanwege niet-regulerende
(isolatie)materialen. Wwanneer €r voor een
dampdichte wandafwerking is gekozen, zoals
bijvoorbeeld vinylbehangd, acrylaat muurverf of
(kunsthars)sierpleister, kunnen vochtpieken zich
nergens pufferen. Met als gevold dat een
verhoogde vochtbelasting net wonen ongezond
maakt voor de bewoners. Hetgeen als ‘muffe lucht’

wordt ervaren.

Energiezuinigerwonen
Bij een verbouwing of renovatie van €een ouder

pand wordt steeds meer aandacht pesteed aan het
na-isoleren van de gebouwschil: daken, vioeren en
gevels. Met de stijgende energiekosten wil men
immers niet te veel geld uitgeven aan het
verwarmen of koelen van een gebouw. Met name
onge‘isoleerde metselwerkgevels pezorgen bij het
na-isoleren yan ouderé gebouwen de nodige
hoofdbrekens. Een gemetselde gevel heeft
namelijk weinig tot geen isolerend vermogen.

problemen pij isoleren aande pinnenzijde
Bij het na-isoleren aan de pinnenzijde van

buitengevels stuit men OpP veel problemen. De
meeste na—isolatiemethodes zijn gebaseerd op het
creéren van een voorzetwand yan houten of
metalen staanders met isolatiedekens ertussen en
afgewerkt met gipsplaten. soms worden dichte
isolatieplaten gebruikt. Na verloop van tijd
ontstaan er bij veel van deze methodes problemen.
Dit kan te maken hebben met overmatige

De keuze yoor een peter Woonklimaat en

gezondere materialen ligt bij onszelf!
Oomdat we pijna 90% van onze tijd binnen

doorbrengen, zZou woongezondheid een pelangrijke
plaats 0P de agenda verdienen. Niemand
controleert echter het leef- of woonklimaat van
woningen, kantoren of scholen. Hetis dan ook onze
eigen verantwoordelijkheid om te kiezen voor
gezonde materialen bij het (na-)isoleren en
afwerken van een woning of kantoor. In het belang
van onzé eigen gezondheid, én die van onze

kinderen!

3



eids-
Reduceer de kans op gezrc:tndh
foblemen door een Slgcimum.
\F/)voonklimaat tot het min |

van aandoening

ontstekingen, astmatische Vi
chronische longontstekingen en

100% r
90% -
80% f

70% §-
Nnen steeds minder

ramen open €enis men aangewezen op kunstmatige
luchtbehandeling via installaties voor Ventilatie,
koeling (airco) en verwarming.

Er zijn een aantal Mmogelijke Oorzaken te Noemen
Voor het huidige ongezonde Woonklimaat:
© €en luchtdichte geisoleerde gebouwschijj met

Onvoldoende ventilatiemogelijkheden (verhoogd
CO2 gehalte in het interieur)

60% §
50% §

Voorkomendheid in procenten

40% §
30%
20% §
10% o

0%

extreme Neurocognitieye chronische Spierpijn, Spier herhaalde
Vvermoeidheid, problemen keelonlsteking Verslapping infectie van de
Zware bovenste
cognitieve

Stoornissen

afwerkingen €N materijalen Zorgen vaak Voor een
Verhoogde schimmel-belasting in het interieyr

(bijv. acrylaat—muurverf, vinylbehang, allerlej
kunststoffen, etc.)

. fgestoten
. VOC'’s worden a
i -achtig karakter. e geur
losmiddel- of gas-a ie een onaangenam
. C) en een op concentratie Idehyde,
. nds: 50-260 graden ijk van soort en 's ziin o.a. formal Y
*) VOC - Volatile Organic C? \r:;‘r);rl:dingen met een laag ';jogf%fn( etc. VOC's kunnen aﬂlla:lliglr”\lje\ll’oorzaken. Bekende VOC's zijn o
Vluchtige organische St?nTjge?En ljmen, kitten, kunStStg;t:dsTJroblem’en en eventueel zelfs ka
inigings T men gezon
door verven, reinig langdurig inade
door het lang

hebben en kunnen

ol
Bescherm je gezondheid!

radon, benzeen (cancerogeen).
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binnenisolati

Geef
vocht en schimmels geen kan
S

met de .
binne -natul.Jrlljke en regulere
nisolatiesystemen nde

r i

ondheidsrisico vOoor
(te) yochtig is bij
allergische reacties,
nronische keel- en

schadelijk en yormen een gez
plaatsen waar het langdurig
himmels veroorzaken allerlei
tstoken slijmbeurzen en C

schimmels zijn uitermate
mensen. Z€ ontstaan 0P
onvoldoende ventilatie. Sc
zoals: huiduitslag. hoofdpijn, on

longontstekingen.
onzorgvuldig

draagbalken of balkons. Maar ook op
bijv. bij oude

ren waterdamp
nde ge'l'soleerde plaatsen.,

Mensen produce

Een gemiddeld gezin van 4 personen produceert of onvoldoe

"'..r zo'n 15 liter () leefvocht per dag: koken 2,5 1i, woningen. Bij de eerder genoemde na-isolatie-

— slapen 1,5 i, activiteit 1,5 i, kleren wassen 3 i, methodes met voorzetwanden van staanders,

] kleren drogen 4 li, douchen 2.5 li, etc. Dit vocht komen warmtebruggen relatief veel voor, doordat
vaak niet goed

de isolatie en dampremmende folies

komt in de lucht als waterdamp. warme lucht kan
worden aangebracht. oo

meer waterdamp opnemen dan koude lucht. kunnen
Wanneer warme lucht sterk afkoelt, bijvoorbeeld nauwelijks dampregulerende materialen gebruikt,
op slecht ge‘isoleerde plekken (warmtebruggen c.q. waardoor damp vanuit de woning in de voorzet-
koudebruggen genaamd), condenseert het Wandconstructie pinnendringt en vervolgens
waterdamp datzichinde lucht pevindten wordt het condensvocht en schimmels yormt tussen deze
weer water (zie de figuren rechts). wanden. x°c
vocht blijft pinnen 15°C
De steeds dichtere en beter ge'isoleerde woningen, -
het gebruik van niet—regulerende afwerkings- en 12°C
isolatiematerialen én het toenemende gebruik van 60% RV 83% RY 100% RV
gebalanceerde Ventilatie-installaties kunnen
ervoor zorgen dat overtollig vocht onvoldoende uit
een woning kan. 7o ontstaan er ideale
proedplaatsen voor schimmels 0P koudere binnen- Het effect van het afkoelen van de binneniucht
i . De temperatuur en de relatieve vochtigheid (RV);
Wandoppervlaktes. Hierbij 1S te denken aan bij een kamertemperatuur van 20 graden en een wandopperviakte
aansluitingen van vioeren, plafonds, kozijnen, ‘r"i‘gzgfdgé%def’ué;{‘;;x?lrg?ﬁ?:‘ngswgﬁereikt (dauwpunt) bi
i e ] Naturetherm producten overtuigen
Uit bouwbiologisch onderzoek plijkt dat met name
natuurlijke producten als leem, kalk en

de onderdelen van de
goed gewapend zijn
7ze hebben een
ufferen overtollig
r af aan hun
eze producten
een

houtvezeliso\atie,
Naturetherm-systemen, zeer
tegen vocht en schimmels.
Vochtregulerende werking, b
vocht en geven het later wee
omgeving. Daardoor presteren d
veel beter bij binnenisolatie én zorgen Voor

gezonder Woonklimaat!
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Het perfecte alternatief voor slecht
Isolerende voorzetwanden en
dampdichte isolatiematerialen.
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Houtvezelisolatieplaten yormen de pasis van de Naturetherm isolerende

Voorzetwanden voor na-isolatie aan de binnenziide van buitengevels. Kortweg:
binnenisolatie. Ze zijn innovatief, ecologisch, milieuvriendelijk, helpen cO2 te
reducerenen zorgen voor een aangenaam binnenklimaat.

Naturetherm houtvezelisolatie—platen Y Hygroscopische en capillaire eigenschappen
De meeste isolatiematerialen kunnen geen vocht De hygroscopische en capillaire eigenschappen van
reguleren en zijn daarom niet geschikt voor houtvezelisolatie zorgen VOOr de opslag en een
binnenisolatie van gevels. Het is van pelang bij na- snelle verdeling van overtollig vocht in de isolatie.
isoleren aan de binnenzijde van buitengevels datde De unieke (condens)vocht regulerende
gevels niet kunnen verzadigen met condensvocht eigenschappen van de houtvezels van de
om schades aan de constructie t€ voorkomen. isolatieplaat van het Naturetherm pinnen-
De Naturetherm houtvezelisolatieplaten zijn isolatiesysteem voorkomen dat condensvocht kan
speciaal voor de binnenisolatie van condenseren tegen het koude oppervlak van de
onge‘t‘soleerde buitengevels onwvikkeld. De achterliggende muur. De capillair actieve
natuurlijke en ecologische houtvezeliso\atie—plaat Naturetherm binnenisolatie overtuigt doordat de
wordt middels een unieke productiewijze gemaakt pestaande (onder)constructie de mogelijkheid tot
van afvalhout van houtzagerijen- De plaat zorgt droging pehoudt. Daarbij zorgt het voor een
voor een gereguleerd damptransport van de gehele voelbaar aangenamer binnenklimaat.

wand, mits deze 00K damp-open is (bijv. geen
dichte verflagen)-

BUITEN m BINNEN

diffusie-open
verloop | capillair actieve
—> Bl hou(vezeliso!atie

temperatuur

condensopvang/dampremming ligt in
de capillair actieve Naturetherm isolatie

waardoor de constructieve gevel niet
door condensvocht wordt verzadigd

snelle verdeling van het
condensvocht door
capillaire krachten en
uitwaserning

Milieubewust, duurzaamen co2 reducerend

De houtvezelisolatieplaten worden gemaakt van
nagroeibaar naaldhout: dennen en sparren. voor
de productie worden alleen het resthout van
houtzagerijen, schors en spinthout gebruik. Bij de
cO2 neutrale productie wordt gebruik gemaakt van
piomassa in plaats van fossiele prandstoffen.
Daarbij 1S in het hout VvooOr lange tijd co2
geconserveerd dat door de bomen is opgeslagen.
~ De isolatieplaten pesparen door hun isolerende
toepassing enorm op de stookkosten en reduceren

patuur ;0 de uitstootvan co2.

Isolatiesystemen uit de
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én modern.

ieden een Uitstekende geluidsisolatie.

afvverking:
leemstyc of kalkpleister.

Voor Noég meer comfort:
Wandverwarming.

Naturetherm CLAY HL

Naturetherm CALCHK

Houtvezelisolatieplaten én kalkpleister.

De eigenschappen van kalkpleisters Zijn enigzins
vergelijkbaar aan die vyan leem. Ook de
Naturetherm kalk—producten kunnen Vochtighejqg

leemstuc of kalkpleisterlaag op de
houtvezelisolatieplaten. In Combinatje met
Zonnepanelen Verwarm je ga

Voorkomt, door haar alkah’teit, het ontstaan van
Schimmels. Op de isolatieplaten komt een

van een damp—open Silicaat muurverfsysteem, in A
€en nader te kiezen kleur.

' n
Een aangenaam, leefkliimaat e
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_ w van het Na

- t
binnenisolatiesysteer uretherm

De opbouw van de Naturetherm systemen is eenvoudig, ruimte besparend en
efficient. De |eem—absorberlaag zorgt Vvoor een goed contact tussen de
ondergrond en de regulerende platen. Leem heeft als eigenschap dat het een
lager evenwichtsvochtgehalte heeft dan hout, waardoor oude houten palken en
vioeren nauwelijks kans hebben op rotting. voorbeeld met Naturetherm CLAY HL

1. Naturetherm leem- L § ' - k2. Bijde montage van
absorberlaag op de o~ o - % de Naturetherm hout-
ondergrond aanbrengen . Vezelisolatieplaten

om een goed contact te dienen deze naadloos 0P
verkrijgen tussen de - : elkaar aan te sluiten. De
houtvezeliso|atieplaten en ' houtvezelisolatiep|aten in
de wand. Dit om een halfsteens verband tegen

optimale uitwisseling van de nod vochtige
leemlaagd ‘aankloppen’

stelligen. Tevens wordt en met ca. 6 a
hiermee de ondergrond thermisch ontkoppelde
uitgeviakt om een viakke § Naturetherm schotel-
wandafwerking te kunnen ' pluggen per m2

realiseren. vastzetten in de muur.

3. Aanbrengen - ! = 4. Afwerking met
Naturetherm leem- 29 Naturetherm leem-
raaplaagd met weefsel Edelpleister in kleur
over de Naturetherm - . over de Naturetherm
houtvezeliso|atie—platen. . - leem raaplaagd in een
Laagdikte minimaal 10 Kleur naar wens. Licht
mm (max. ca. 20 mm); opschuren met een
uitviakken met een sponsbord, of voor meer
getande rei. Naturetherm relief met een natuur-
glasveze\-wapenings— spons. De penodigde
weefsel inbedden in de 4 gereedschappen zijn
yochtige leem en ‘napleis- e Nt ook verkrijgbaar bij het
teren’ met een rvs-spaan Naturetherm-systeem.
of spack-mes. Het weefsel
min. 100 mm overlappen-

Naturetherm CALC HK met kalkafwerking heeft dezelfde opbouw tot en met stap
2, waarna de 2-laagse kalkpleisterafwerking wordt aangebracht. Bij Naturetherm
Greenheat worden de wandverwarmmgsmatten op de isolatie aangebracht

shel .
e ee nVOUd Ig aan te b rengen en is de kalk- of leem-raaplaag clechts gering dikker

9
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bestaande
Steensmuur of
Spouwmuur

isolatiedikte (mm)

NATURETHERM slagp ug met schote| )
met kalk~afwerkmg

NATURETHERM Hi 40/60/80/100
houtvezelisolatie interiey r-stucplaat

NATURE THERW leemabsorberiaag
(vochtregulerend en Uitvlakking)

*) Standaarg Nature
Soortelijke warmte c jp J/kgK:

houtvezelisolatie:ZlOO; leemstuc:ZOOO; kalkstuc=840
Lambda-waarde Ain W/m2k -

houtvezelisolatie=0,045; leemstyc=

plE.'Islenaag met weefse| (10-15 mm):
- NATURETHERM leemraa,

-NATURETH ERM kalkpleister

afwerkingsmogelijkhegien;
~NATURETHERWM Jegm edelputz in ke
“ NATURETHERM kalksohy urpleister/
kalkgladpleister

0,65; kalkstuc=0,81

arden dienen de Rc-waarden van de
bestaange gevels te Worden Opgeteld (ouge Massieve
Steensmuyr= ca. 0,50; oude Spouwmuyr = ca. 0,80).
Voor het HEAT~systeem kan Rd=0,05 extra worden
Opgeteld; belangrijker hierbij is de stralingswarmte en
het tegengaan van koudeva) aan het
binnenwandoppervlak.

- Sd Waarden jn M. De waarden geven de mate van

bestaande
Steensmuur
Oof spouwmuyr

NATURETHER M HLHK 40/60/80/100
hou(vezel:solatl e |nterieur—stucplaat

NATURE THERW leemabsoreriaag
(vochtregulereng ey Uitviakking)

NATURETHERM Hgar
(WEM wandverwarming)

Pleistertaag met we ofsey q 35 mm:
- NATURETHERY leemraapiaag
~NATURETHERy kalkpleister

I/

il

atwerkingsmogeljkhegn:
~NATURETHERM Jeem edelputz in kiey,

- NATURETHERy kalkschuurpleister/
kalkgladpleister

Ul

il

binnen

gevels te Zijn Verwijderd.
- Soortelijke warmte c in J/kgK. Geeft het Vermogen

40760580100

hoger dijt getal hoe gelijkmatiger de binne
Naturetherm toepassingen i
Naturetherm HL/HK en Heat ky

' Ik
Duurzame bescherming voo
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novatie met Naturetherm HL/HK en/of Heat worden de

ische eigenschappen van een gebouw maatgevend

armtebruggen te reduceren, en om mogelijke
n, zijn een aantal

himmelvorming tegen € gaal
te houden. Ui details zijn t&
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Aanvullende pr
Natureflex - Natuur
klemwerking tussen staal
isolatie tussen gordingen-
lichte en binnenklimaat reguleren
Naturetherm HH - De combinati
van rabat- of kraaldelen (lambrisering

van de wanden.

Naturetherm LS - Wanneer vochtregulatie damp) van groter bel
is dan een hoge iso|atiewaarde. Een voorzetwand van lichtgewicht
leemstenen met daartussen licht isolerende houtleem. |deaal voor

tus
bi]voorbeeld musea 0

houtvezelisolatie-d

lichte scheidingwa!
Af te werke
lleem stucplaten.

n houten afwerking
feervolle afwerking

ang

f wijnkelders.
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Nature
therm

binnenisolatie voor gezonder wonen

Gezondheid wordt een steeds belangrijker
thema. Denk aan fithess, voeding en sport.
Bij bewust leven hoort ook gezond wonen.

System e

Verstand
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hatuurlijke stucmater; Tk

alen en na-isolatiesystemen

TechnoStye

Technostuc Systemen b.v
Handelsstraat 52 -
NL-7772 TR Hardenberg
T -+31 (0)53 433 03 60
E mfo@technostuc.nl

Www.technostuc.m

systemen. Wijzigingen in producten en drukfouten voorbehouden.

Naturetherm is een merknaam van Robing Design b.v..

Ontwerp & druk © 2009-2021 Buro Robing Design b.v. - Technostuc
Deze brochure is naar de beste kennis en de laatste stand der
techniek tot het tijdstip van druk samengesteld. Uitgave 08/2021.

www.naturetherm.nl



